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Havreflarn 600 g (fam.pack)

Benamning framsidan:
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Kauralastut e
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Hafertaler® . ,‘__, b

SE. Havreflarn.

Ingredienser: socker, HAVREGRYN 25 %, margarin (vegetabiliska fetter och oljor (palm*, raps),
vatten, salt, emulgeringsmedel: mono- och diglycerider av vegetabiliska fettsyror; naturlig arom,
antioxidationsmedel: citronsyra), VETEMJOL, AGGPULVER, bakpulver: natriumkarbonater, difosfater,
ammoniumkarbonater; majsstarkelse. Kan innehalla spar av mandel. *Hallbart producerad och
certifierad. Forvaras svalt och torrt. Kéllsortering (mjukplast, papper). Bast fore: se ovansidan.

GB. Oat Crisps.

Ingredients: sugar, OAT flakes 25 %, margarine (vegetable fats and oils (palm*, rapeseed), water, salt,
emulsifier: mono- and diglycerides of fatty acids; natural flavouring, antioxidant: citric acid), WHEAT
flour, whole EGG powder, raising agent: sodium carbonates, diphosphates, ammonium carbonates;
maize starch. May contain traces of almonds. *Sustainably produced and certified. Keep cool and dry.
Source separation (soft plastic, paper). Best before: see top.

DK. Havresmakager.

Ingredienser: sukker, HAVREFLAGER 25 %, margarine (vegetabilske fedtstoffer og olier (palme*,
raps), vand, salt, emulgator: mono- og diglycerider af vegetabilske fedtsyrer; naturlig aroma,
antioxidant: citronsyre), HVEDEMEL, AGGEPULVER, haevemiddel: natriumcarbonater, diphosphater,
ammoniumcarbonater; majsstivelse. Kan indeholde spor af mandler. *Baeredygtigt produceret og
certificered. Opbevares kgligt og tert. Kildesortering (blgd plastik, papir). Bedst far: se top

Fl. Kauralastut.

Ainesosat: sokeri, KAURAHIUTALEET 25 %, margariini (kasvirasvat ja -6ljyt (palmu*, rapsi), vesi,
suola, emulgointiaine: kasvirasvahappojen mono- ja diglyseridit; luontainen aromi,
hapettumisenestoaine: sitruunahappo), VEHNAJAUHO, KANANMUNAJAUHE, nostatusaine:
natriumkarbonaatit, difosfaatit, ammoniumkarbonaatit; maissitarkkelys. Saattaa sisaltda pienia maaria
mantelia. *Kestavasti tuotettu ja sertifioitu. Sailytys viileassa ja kuivassa. Jatelajittelu (pehmea muovi,
paperi). Parasta ennen: katso paalta.

DE. Hafertaler®.

Zutaten: Zucker, HAFERFLOCKEN 25 %, Margarine (pflanzliche Fette und Ole (Palm*, Raps),
Wasser, Salz, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren; natirliches Aroma,
Antioxidationsmittel: Citronensaure), WEIZENMEHL, VOLLEIPULVER, Backtriebmittel:
Natriumcarbonate, Diphosphate, Ammoniumcarbonate; Maisstarke. Kann Spuren von Mandeln
enthalten. *Nachhaltig produziert und zertifiziert. Kihl und trocken lagern. Mindestens haltbar bis:
siehe Packungsoberseite.
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Naringsinnehall/ Nutrition declaration/ Naeringsinhold/ Ravintosisalté/ Nahrwertdeklaration

100g 7,5g/st™*  RI/SVIRM
pro 7,5*

Energi/Energy/ : 2062 kJ 155 kJ
Energia/Energie : 492 kcal 37 kcal 2%
Fett/Fat/Fedt/Rasva/ : 229g 1,79 3%

varav mattat fett/

of which saturates/

heraf maettede fedtsyrer/

josta tyydyttynytta rasvaa/

davon gesattigte Fettsduren : 11,69 09g 4%
Kolhydrat/Carbohydrate/ : 64,9 g 49¢g 2%
Kulhydrat/ Hiilihydraatit/
Kohlenhydrate

varav sockerarter/ of which sugars/

heraf sukkerarter/

josta sokereita/ davon Zucker : 40,89 319 3%
Protein/ Proteiini/ Eiweif3 : 51¢g 0449 1%
Salt/ Suola/Salz : 0,85g 0,06 g 1%

*RI/SV/RM = Referensintag for en genomsnittlig vuxen (8400 kJ/2000 kcal)/Reference intake of an
average adult (8400 kJ/2000 kcal)/Referenceindtag for en voksen gennemsnitsperson (8400 kJ/2000
kcal)/ Aikuisen keskivertokayttajan saannin vertailuarvo (8400 kJ/2000 kcal)/ Referenzmenge fiir einen
durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal).

**Denna forpackning innehaller ca 80 portioner a 7,5 gram. This package contains ca. 80 portions of
7,5g. Pakken indeholder ca. 80 portioner a 7,5g. Paketti sisaltda n. 80 kappaletta 7,5g. Diese
Verpackung enthalt ca. 80 Portionen a 7,5g.

Symbol pa framsidan:
7,5 g/ stk. 155 kJ/ 37 kcal 2%*
100g/2062 kJ/ 492 kcal

EAN: 7.314710.100008 Material nr. 123548

Producerad i Sverige av/ Produced in Sweden by/ Produceret i Sverige af/ Valmistettu Ruotsissa,
valmistaja/Produziert in Schweden von Continental Bakeries North Europe AB, Nackrosvagen 19, SE-
286 72 Asljunga.
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